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MÉTODO DE “CURACIÓN” PLATOS DE PIEDRA 
 
Nuestros platos de piedra han sido sometidos a estrictos controles sanitarios, es un material noble apto 
para estar en contacto con alimentos de todo tipo, permitiendo con su color una presentación elegante 
y moderna. 
 
Al ser un producto natural, deberemos en primer lugar librar los platos de cualquier tipo de polvo 
adherido a los mismos; para ello los cepillaremos, uno a uno, con agua y un cepillo o esponja no 
metálicos. No se recomienda el uso de estropajos de aluminio, lana de acero o cepillos de púas 
metálicas, pues podrían rayar y dañar la superficie del plato. 
 
Seguidamente los lavaremos con agua y jabón (se puede hacer en el lavavajillas) y los dejaremos secar.  
 
Una vez secos, los impregnaremos con abundante aceite de uso alimentario (no se recomienda utilizar 
aceites usados), procurando que recubra todas las superficies y penetre al máximo en todo el plato. 
 
Lavaremos de nuevo los platos con más agua y jabón y ya podemos utilizarlos con normalidad. 
 
Estas operaciones pueden repetirse tantas veces como haga falta a lo largo de la vida de los platos de 
piedra. 
 

 
 
“CURING” METHOD FOR THE STONE PLATES 
 
As this is a natural material which has been pull out from a quarry, firstly we have to remove any dust 
which can be on its surface, brushing the plates one by one with water and a brush or a no-metal 
sponge. We do not recommend the use of aluminum or steel scourers or brushes with metal bristles so 
they could damage the surface of the plate. 
 
Next, we shall clean the plates with water and soap or washing detergent and then we shall dry them. 
This operation can be made in the dishwasher. 
 
When perfectly dry, we shall coat the plates with any cooking oil (we do not recommend to use oil 
which has been previously used for frying or so).  
 
We shall take care that the oil is in contact with all the surfaces and edges of the plate and that it is 
absorbed as much as possible. 
 
Straightaway, it is necessary to wash the plates again and when duly dried, they can be used regularly. 
 


